
日にち 事業名 時間 場所 内　　　容 対　　象 申込 備考

2月2日（木） ぴよぴよサロン 10：30～11：30 保健福祉会館 ベビーマッサージ（要予約）
生後2カ月～6カ月の

お子さん
ー

2月7日（火） 1歳のひろば 10：30～11：30 保健福祉会館 はな♪はな♪おはなしかい 1歳のお子さん ―

2月16日（木） はいはいサロン 10：30～11：30 保健福祉会館
わらべうたあそび・絵本・お

しゃべり
生後7カ月～11カ月

のお子さん
ー

2月21日（火）
2歳児のお子さん集
まれー！

10：30～11：30 保健福祉会館 おひなさまをつくろう ２～３歳のお子さん ―

2月24日（金） 一緒にお弁当！！ 12：00～13：00 保健福祉会館
お友達と一緒にお弁当を食
べましょう

未就園のお子さん －
お弁当とお茶を持参し
てください

毎週月曜日
　～金曜日

子育て支援タイム
「にこにこ」

10：00～15：00
保健福祉会館
（幼児児童福祉

室）

こどもたちが、自由に遊び
ながら、親子、親同士が楽
しくふれあう場です。
また子育ての不安や悩み
の相談にも応じます。また、
第１・３金曜日は、「すくすく
測定日」です。身体計測が
できます。

子育て中の親子（お
じいちゃん・おばあ
ちゃんも大歓迎）

― 土・日・祝日は休み
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2月1日（水）
15日（水）

子ども相談

1日
10：00～12：00

15日
10：00～17：00

保健福祉会館
臨床心理士による育児相
談・必要に応じて発達検査
等

乳幼児、小中学生の
お子さんと保護者

要 ひとり1時間程度

2月8日（水）
1歳6カ月児健康診

査
12：50～13：20
（受付時間）

保健福祉会館
小児科健診・歯科健診・身
体計測・検尿・問診など

Ｈ22.1.1～2.28生ま
れのお子さん
前回未受診のお子さ
ん

―
該当児には個人通知し
ます。

2月9日（木） ７カ月児相談
13：00～13：15
(受付時間）

保健福祉会館

はな♪はな♪おはなし会さ
んの絵本の読み聞かせ・身
体計測・問診・離乳食の相
談・育児相談

Ｈ23.1.16～2.15生ま
れのお子さん
前回未受診のお子さ
ん

―
該当児には個人通知し
ます。

2月9日(木)
　　 23日(木）

乳幼児相談

9日
10：00～11：30

23日
10：00～11：30
13：30～14：30

保健福祉会館
身体計測・離乳食や子育て
全般に関する相談・助産師
のおっぱい相談（22日のみ）

生後2カ月～未就園
のお子さん

―

おっぱい相談のみ要予
約。

母子手帳をお持ちくだ
さい。

2月22日（水）
離乳食教室

中期～完了期
10：20～11：30 保健福祉会館

離乳食についての講話と試
食

生後8カ月～1歳6カ
月までのお子さん

要
母子手帳をお持ちくだ
さい。
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子育て

保健（母子）

保健（成人）


